Kopti

a Krestanska Civilizacia

Z anglického originédlu do slovenéiny prelozila Corascendea, novodoba katarska parféta.

Uvod

Koptov niekedy popisuju ako mensinu schizmatickych vychodnych krestanov,
osamelé spoloCenstvo v krajine ich predkov. Zabudlo sa na nich odkedy sa
rozhodli Zit v Ustrani po tragédii v Chalcedéne (r. 451 A.D.), po Kktorej
nasledovala nova vlna prenasledovania, ktori na nich uvalili ich krestanski
blizni a byzantski vladcovia. Napriek tomu, ze neboli neznami stredovekym
a ranno-modernym cestovatelom z Eurépy, zda sa, ze zapadné krestanstvo
stratilo Koptov z dohladu az do roku 1860, kedy ich presbyterianska misia
prisla konvertovat na krestanstvo. Koptsky arcibiskup Asiut sa ich spytal
recnicku otazku: ,My sme zili s Kristom viac ako 1800 rokov, ako dlho ste
s nim zili Vy?”

Od znovuobjavenia Koptov aich krestanstva sa
zintenzivnil zaujem o preskimanie nabozenskych tradicii
a dejinného pozadia tejto, jednej z najstarsich foriem
primitivnej viery. Ucenci vsetkych vierovyznani zasli,
ked pred nimi stranky koptskych dejin zacali odhalovat
obrovsky prinos Koptov ku krestanskej civilizacii
v priebehu staroci jej formovania. Cielom tejto kratkej
eseje Je mnacrtnit hlavné oblasti prinosu Koptov
a upozornit na potrebu prepisania nejednej kapitoly
krestanskych dejin.

Ale ponajprv treba =zadefinovat pojem Kopti [1]
a oboznamit citatela s niekolkymi dolezitymi tudajmi oich spolocenstve.
Najjednoduchsie je povedat, ze pojem Kopt sa rovna slovu Egyptan. Je
odvodené od gréckeho slova , Aigyptos”, ¢o je mierna skomolenina starovekého
egyptského vyrazu ,Hak-ka-Ptah”, to znamena, dom chramu ducha Ptah,
vysoko uctievaného bozstva egyptskej mytoldogie; bolo to menom Memfisu,
najstarsieho hlavného mesta zjednoteného Horného a Dolného Egypta.



Ked prisli Arabi v siedmom storoci, Egypt oznacovali menom “Dar-al-Qibt”,
,2Domov Koptov“. Krestanski Egyptania sa odlisSovali od domacich Moslimov.
7Z etnického hladiska Kopti neboli Semitmi, ani Hamitmi, ale dali by sa popisat
ako potomkovia stredozemnej rasy, ktori
prisli do tudolia Nilu v predhistorickej
dobe. Preto sa im niekedy dokonca dava
meno ,moderni synovia faraénov.” [2].
Tradicne sa  Kopti zdrziavali v
pospolitostiach v dedinach alebo stvrtiach
velkych miest, az do prichodu modernej
T demokracie do stredného vychodu
j v priebehu devidtnasteho storocia, kedy

ich vyclenovanie viac menej stratilo
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vyznam. Tazko je vy¢islit kolko Koptov je vo svete. Zatial, ¢o oficidlne séitanie
ich podet spravidla zniZuje na menej ako tri miliény [6% obyvatelstval, z
politickych a spravnych dévodov, Kopti radi tvrdia Ze ich je desat miliénov [20%
obyvatelstval, ¢o sa zd4 byt mierne nadsadené. Konzervativny odhad by bol asi
medzi Sest a sedem miliénmi [12-14% obyvatelstval, az kym sa nezisti ich
presny pocet na zaklade uplného cirkevného scitania.

Sirgi okruh tych, c¢o sa hlasia ku koptskej prislusnosti, no nie su Koptami
v pravom zmysle slova, zahrnuje aspon dvadsat miliénov obyvatelov Etidpie
a viac ako pat milionov inych Africanov, ako aj asi milibn miesancov z inych
kontinentov. Z hladiska doktriny, nasledovatelov koptského alexandrijského
krestanstva bude pravdepodobne vyse tridsat milionov, na zaklade c¢oho sa
koptska cirkev moéze povazovat za jednu z najviacsich cirkvi vychodného
krestanstva. [VSetky udaje v tejto eseji sa vztahujd na obyvatelstvo v roku
1978].

Povod koptského krestanstva nie je tazko vysvetlit.
Svaty Marek Evanjelista sa povazuje za jeho
zakladatela a prvého patriarchu vo stvrtej dekade
prvého storocia. Pocas prvych dvoch storoci sa
v nom v mnohych castiach Egypta nasli inoverecké
prisady. No ostava skutocnostou, ze krestanstvo
muselo preniknut do krajiny dostatocne hlboko,
nakolko sa vnej nasli najstarsie biblické zvitky
v koptskom jazyku, pochované v pieskoch
vzdialenych oblasti horného Egypta. Vaésina z nich
je starsia ako najstarsie autoritativne grécke verzie

Pisma vo stvrtom a piatom storoci, vcitane pisiem
ako Codex Sinaiticus, Codex Alexandrinus, the Vaticanus, a Codex
Ephraemi Syri Rescriptus [3], ktoré s najvaésou pravdepodobnostou predstavuji
styri z 50 kopii Biblie, ktoré objednal Konstantin Velky potom, ¢o prehlasil
krestanstvo za oficialne nabozenstvo statu, na zaklade Milanskeho Ediktu
v roku 312 A.D. Utrzky tychto zvitkov z druhého storodia, koptské ako aj grécke,



sa daju najst v mnohych rukopisoch ulozenych v réznych tschovniach sveta.
NajmonumentdlnejSou je zbierka Chester Beatty Papyri [4], toho éasu uloZena
v Dubline, v Irsku. Klasicky ucenec V. Wilken odhadol vek tychto rukopisov asi
na rok 200 A.D. Dalsia Gzasnd zbierka zvitkov, tento krat v jazyku Sahidov a v
sub-akhmimickom koptskom nareci, pozostavajuca z patdesiat jeden textov,
z ktorych tridsat sest, vacsinou gnostickych alebo apokryfnych, je doteraz
neznamych, bola objavena vysoko nad tdolim Nilu pri Nag-Hammadi v 1930-
tych rokoch [5]. Vyznam tohto objavu, ktory ti uc¢enci, ktori Studuji jeho obsah,
povazuju za subezny a rovnakej hodnoty so Zvitkami od Mitveho mora, spociva
v tom, ze sa nasiel vo vzdialenych oblastiach horného Egypta. Vsetky tieto
skutocnosti nad akukolvek pochybnost svedcia o hibke preniknutia novej viery
do spolocenstva Koptov.

Katecheticka skola v Alexandrii

Uzasny zdujem, ktory vzplanul v oblasti biblického a teologického Studia
v Egypte je treba spajat s rastom Katechetickej skoly v Alexandrii pred rokom
200 A.D. Po prvy raz sa spomina v zivotopise Pantaena, jej prvého prezidenta,
ktory zomrel v roku 190 A.D.
Posobenie tejto institicie predstavuje

najrannejsi prinos Koptov ku
krestanske;j civilizacii a kultuare.
Zalozili ju ako supera inovereckému
Museionu Ptolemajov, ktory prezil az
do zavrazdenia Hypatie v roku 415
A.D. Katecheticka skola Alexandrie sa
stala prvym velkym sidlom

krestanskej ucenosti vo svete.

Treba mat na zreteli, Ze primitivne krestanstvo uzrelo svetlo sveta a dostalo
sa do Egypta ako, co mnohi popisali bola beztvara viera, zalozena na zivote
a vyrokoch, alebo mudrosti Jezisa, bez formalnej dogmatizacie.  Bolo to
v tejto baste krestanskej ucenosti, vtejto Katechetickej skole, kde
krestanstvo a Bibliu podrobili podrobnému stidiu, ¢oho vysledkom bol vznik
prvej systematickej teoldgie a najrozsiahlejsie exegetické skumanie Pisma.
(Exegéza znamen4 kritické vysvetlenie jeho obsahu, pozn. Corascendea.)

Velké osobnosti tej doby sa spajali s touto institiiciou, ktorej rozkvet pokracoval
pocas rimskeho prenasledovania. Pantaenus [6], ktory ju zalozil a bol jej prvym
prezidentom, zacal spajanim prvkov dynastického Egypta s gréckym evanjeliom
pomocou staroveke] gréckej abecedy, namiesto tazkopadneho demotického
pisma, co wurobilo Bibliu pristupnejsou koptskému citatelovi. Jeho
nasledovnikom bol Klement [7] z Alexandrie, liberal, ktory sa snazil zostuladit
krestanské principy s gréckou filozofiou.



Skola napokon dozrela pod Origenom [8], udencom
vyluéne koptského povodu, ktory sa povazuje za
najplodnejsieho autora vsetkych casov. Jeho stary
ziak, biskup Epifanius zo Salamisu na Cypre, citoval
sest tisic traktatov, pojednavani a inych objemnych
prac pod jeho menom. Pozostalost jeho literatury sa
zachovala v Utrzkoch aje spravne sa domnievat, ze
takyto objem prac bol mozny len na zaklade spolo¢ného
snazenia celej skoly. Jeho Hexapla [9], porovnanie
textov  Biblie v siestich  kolénkach  z gréckych

a hebrejskych zdrojov, je len jednym z prikladov jeho obrovského prinosu. Jeho
snaZenia v oblasti exegézy [10] $li podstatne dalej v porovnani s ktorymkolvek
Inym interpretatorom, nakolko on napisal ¢o najpodrobnejsie komentare ku
kazdej knihe Starého a Nového Testamentu. Bol to on, kto po prvy raz
v dejindch ustanovil systematicku teolégiu [11], s ktorou do dne$ného dna
za¢inaju vsetci Studenti bozstva.  Jeho filozofia [12] vyvolala hodne
kontroverzie, nielen za jeho casov, ale aj v priebehu nasledujtcich storoci.
Dozvedame sa o jestvovani dvoch taborov, ktoré v nasledovnych obdobiach niesli
jeho meno: Origenistické a anti-Origenistické skoly myslitelov [13]. Medzi
jeho ziakmi boli najosvietenejSie osobnosti na tému bozstva vsetkych casov.
Medzi nich patril Heraclas, ktorého povysenie na tron Sviatého Marka po prvy
raz v dejinach nieslo titul Papeza, dlho predtym, nez sa rimsky biskup
(Episcopus Romanorum Servus Sevorum Dei) doméhal toho oznacenia.

Dal&im Ziakom bol Didymus Slepy, impozantny teolég a autor, ktory oponoval
Arianizmu. Oba piliere viery alexandrijskej hierarchie promovali
z Katechetickej Skoly, apostolsky Atanaz, ako aj Cyril Velky. Medzinarodny
panel ucencov, ktori prispeli ku krestanskej vedomosti v byzantskom, ako aj
v rimskom svete, predstavovali také nesmrtelné mena, ako Svaty Gregor
Nazidnsky, Sviaty Bazil, Svity Hieronym a cirkevny dejepisec Rufinus [14].
Bolo to malebné obdobie, obdobie velkych svatcov a heretikov, obdobie v ktorom
Kopti vyznavali Boha otvorene navzdory ich rimskym prenasledovatelom
a volili si radsej korunu martyrstva, nez by sa mali modlit v katakombach
a v podzemnych chodbach, vek v ktorom pohanstvo konecne dodychalo pod
Julidnom Apostatom (332-363 A.D.) a v ktorom =zlikvidovali Museion, ako
posledné tutocisko neoplatonistickej inovereckej filozofie. Da sa zhrnut, ze
zaklady formalizovaného systému krestanstva boli polozené medzi stenami
Katechetickej skoly v Alexandrii v ivahach a rozboroch objemnych pisomnosti
jej teologov.

Na tomto zaklade sa umoznilo nasledovné vseobecné formulovanie krestanskych
doktrin a dogiem, pocas stretnuti biskupov krestanstva na réznych cirkevnych

konciloch.

Inymi slovami, formalny vznik krestanstva ako organizovaného



nabozenského systému presiel dvomi stupnami vyvoja. Prvy sa odohral
v otvorene] a neformalnej filozoficko-teologickej aréne Katechetickej skoly,
ktora sa rovnala modernej univerzite svojim slobodnym a neobmedzenym
myslenim. Tato faza predchadzala druhy, kongresovy stupen, v ktorom sa
kodifikovali uzavery ivah vypracovanych v priebehu prvej fazy.

V krestanstve sa druha faza popisuje ako ekumenické hnutie, pocas ktorého sa
stretli hierarchie vsetkych cirkvi s tym, aby sa rozhodlo, ¢o bolo kanonické a co
nekanonické v krestanskej viere a tradiciach.

Ekumenické hnutie

Toto hnutie zacalo pocas vlady Konstantina Velkého,
pod ktorym sa krestanstvo ustanovilo ako statne
nabozenstvo Milanskym ediktom z roku 312 A.D.
S ukoncenim rimskeho prenasledovania, proti ktorému
museli krestania predlozit zjednotenu frontu, sa zacali
objavovat znamky nejednotnosti medzi prislusnikmi
krestanskej viery. Objavili sa herézy s prudkostou
Iintenzivnej zboznosti, ktoré delili vernych do vzajomne
superiacich taborov, az to zacalo ohrozovat v risi mier.
Vari k najnebezpecnejsej situacii doslo v Alexandrii cez

vojnu nazorov, ktora vypukla medzi nasledovnikmi
Aria a Atanazia, nakolko obe skupiny trvali na tom, Ze predstavuju jedinu
pravu ortodoxiu, pricom kazda z nich mala silnd armadu prislusnikov do take;j
miery, ze obom skupinam sa podarilo preniknat az do vnutorného kruhu
vladneho dvora rise. Problém spocival v principe konsubstanciacie. Athanaziov
smer ,homoéusiosity” tvrdil, ze Otec a Syn boli totoznej podstaty, ¢im oponovali
Ariovi, ktorého smer ,homoiousiosity” [16] naznacdoval, Ze Syn bol boZského
povodu, ale len podobnej podstaty jednorodenej z otca, ako nastroj pre stvorenie
sveta a na tom zaklade a z hladiska vecnosti nie rovny Otcovi. Zapamataj si to!
To malilinké ,1” v strede jediného slova predstavovalo najvacsi rozdiel na svete,
az to otriasalo risou k jej zakladom a nebezpecenstvo obcianske) vojny medzi
superiacimi tabormi bolo na obzore. Vari by sa tu dalo poznamenat, ze Ariovi
podobny smer myslenia sa objavil pred nim, v myslienke ,,demiurgov” neskorého
antického neoplatonizmu a gnosticizmu.

Uprostred vsetkych tychto zmétkov a aby sa obnovila jednota cirkvi a rise,
Konstantin, slavnostne zahajil ekumenické hnutie svojim nariadenim
nicejského koncilu v roku 325 A.D. pod prezidiom biskupa z Alexandrie (ktory
zomrel v roku 328 A.D.) a ktory sa ho ztiéastnil s mladym a schopnym dekanom,
budicim Atanaziom, predurcenym nasledovat ho na trén. V opozicii voci
niektorym uznanym nazorom patrologickej vedy, tento bol Koptom a nie
Grékom. (Navyse treba vyzvat ¢itatela, aby si uvedomil Ze Atandz nemohol byt
katolikom, ako sa otom klame http!//www.zivotopisysvatych.sk/atanaz/,



http://www.zivotopisysvatych.sk/atanaz/

nakolko katolicizmus ustanovil Rim. Pozn. Corascendea; Patroldgia je
disciplina, ktora sa venuje skiimaniu pisiem rannych otcov krestanskej doktriny
a tyka sa obdobia medzi koncom Nového Testamentu a apostolskym obdobim.
Pozn. Corascendea)

Az v neskorsich storociach sa zistilo, ze Atanaz pisal
v koptskom jazyku, 1 ked vacsina jeho
monumentalnych prac bola napisana v gréctine. Gréci
neovladali koptsky jazyk a nemali potrebu ho pouzivat
[a 0 to menej sa ho uéit]. Oproti tomu vzdelani Kopti
boli majstrami oboch jazykov a Atanaz patril do tejto
triedy. Navyse, Atanaz stravil dva roky v jednom
zjeho piatich vyhnanstiev v divocine po bliz
Cerveného mora so Sviatym Antonom Velkym,
ktorého zivot popisal vjeho slavnom spise Vita. dJe
dobre zname, ze Anton bol analfabetickym Koptom

a ze nehovoril inym jazykom ako koptsky, ¢o pren bolo
jedinym sposobom komunikacie s jeho preslavenym navstevnikom. Preto nie je
nerozumné spajat Atanaziove prispevky s rodnou Egyptskou cirkvou.

Rozmedzie tejto prace nedovoli pokryt rozsah nicejskych cirkevnych zakonov,
ani literatiru, v ktorej sa rozoberaju. No urcité kritéria su zjavné z priebehu
koncilu, ktory sa uskutoénil pod vedenim Koptov. V prvom rade
a predovsetkym, koncil schvalil nicejskd vieru. Spisana Atanaziom, do
dnesného dna predstavuje vitazstvo alexandrijskej teoldgie. Z dejinného
hladiska bolo dolezité to, ze doslo k vytvoreniu biskupstva Carihradu. Bol to
dar hlavne zo strany alexandrijského koncilu, no paradoxne, to isté biskupstvo
sa spojilo s biskupstvom Rima o dve storocia neskor, aby zosadilo svojho
byvalého alexandrijského dobrodinca.

Je treba zhrnut vyznamné udalosti
v oblasti kristolégie, ku ktorym doslo
medzi rokmi 325 a 451, medzi Niceou a
Chalcedonom a ako tieto predchadzali
cirkevnému rozdeleniu medzi vychodom
a zapadom. V priebehu toho obdobia boli
zvolané tri vyznamné koncily [17], jeden v
Carihrade (318 A.D.) a dva v Efeze (431
AD. a 449 AD.) avsSetky sa udiali pod
vedenim Alexandrie. Zaoberali sa dvomi novymi velkymi herézami:

Eutychianizmom, ktory obnazil Krista v jeho Iudskosti (Eutychianisti uéili, Ze
Kristus v sebe prekonal cloveka svojou bozskostou a ze teda jeho Iudskost bola
odlisnou od ostatného Iudstva. Pozn. Corascendea), a Nestorianizmus, ktory
popieral jednotu Kristove] ludskosti s jeho bozskostou. Carihrad odsudil
Eutychia, no jeho pozicia bola obnovena v Efeze II potom, ¢o sa zriekol svojich
predchadzajtcich nazorov. V Efeze I sa Nestorius pridrziaval mienky, ze Mariu



by mali prehlésit za matku telesného JeziSa a nie za matku Boha (Theotokos),
¢o bolo teodriou, ktora naznacovala rozdvojenost medzi ludskou a bozskou
prirodzenostou Krista. Zase pod vplyvom Discora I, koptského patriarchu,
prijali formuldciu Cyrila Velkého (412-444 A.D.), zatial éo Nestoria a jeho
ucenie odsudili, co viedlo k schizme nestorianskej cirkvi. Kopti zohrali klticova
ulohu pri zadefinovani zakladnych pojmov kristolégie. Nastupcom Svéatého
Cyrila bol jeho synovec, uz spomenuty Dioscorus I (444-454 A.D.), odhodlany
a ¢inny teoldg, ktorého Kopti popisuja ako pilier viery, zatial ¢co Rimania ho
hanili ako vodcu koncilu lupi¢ov (Latrocinium), lebo stidil Eutychia bez toho, Ze
by si bol precital velka knihu alebo pismo Leva I Efezu II.

Bolo to burlivé obdobie v Rime
a v Carithrade a zmena cisarov so sebou
priniesla zmeny imperialnej politiky.
Nasledovnikom Theodosia 1I bol
Marcian sjeho manzelkou Pulcheriou,

byvalou mniskou, ktorej sa nepozdavala
nadradena pozicia Alexandrie v cirkevnych zalezitostiach. Obe hlavné mesta sa
zblizili po autoritativnych krokoch Dioscora, pricom koptskych patriarchov
popisovali ako ,faradénov cirkvi”, ¢o sa byzantskej moci zdalo neprijatelnym.
Marcian vyzval Dioscora, aby obh4jil svoje kroky v Efeze II, zatial ¢o sa jeho
nazory na kristolégiu mali prebrat v Chalcedéne [18] v roku 451 A.D. No
Rimania chytro zorganizovali velkd armadu zapadnych biskupov, aby sa pridali
k vychodoeurdépskym prelatom v Chalcedéone v Malej Azii, zatial ¢o Dioscora
zadrzala imperialna straz v akomsi domacom vézeni a v jeho nepritomnosti ho
koncil Smahom odsudil a poslal do vyhnanstva na ostrov Gangra v Paflagoénii,
po bliz juzného pobrezia Cierneho mora, kde zomrel o niekolko rokov neskor.

Takymto sposobom boli Kopti
pozbaveni svojho veduceho
postavenia v krestanstve. Oni,
samozrejme, neuznali Chalcedon,
a od toho bodu sa zacali odvijat dve
subezné linie nasledovatelov
Svatého Marka, jedna, Kktoru
predstavovali Melchiti ktori sa
zodpovedali  Byzancii, a druha,

pysna na svoj pravy koptsky povod.

Tento vyvoj viedol k zahajeniu novej vilny nemilosrdného prenasledovania,
ktorej cielom bolo zabranit narastu samostatnej koptskej cirkvi ako
pripadného stupera a aby ponizili takzvanych monofyzicistickych krestanov,
co viedlo ku katastrofalnym nasledkom pred dobitim Arabmi.



Klastorny zivot
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Ak Kopti stratili svoju
vedicu poziciu v piatom
storo¢i, musime sa vratit
nazad v case, aby sme
nazreli do ich trvalejsieho
prinosu  ku  krestanskej
civilizacii. Subezne
s Katechetickou skolou
a ekumenickym hnutim, sa
vyvinula nova a trvalejsia
ustanovizen, ktora
predstavuje vylucne koptsky
dar krestanstvu.

Predstavuje ju klastorny
zivot [19], ktory splodila koptskd poboZnost in$pirovand Kristom a jeho
apostolmi. SpoloCenské a ekonomické podmienky v tom tiez zohrali tdlohu,
nakolko prenasledovanie printtilo mnohych ujst do puste.

Zo svojich pokornych pociatkov na pokraji puste, sa klastorny zivot vyvinul
do ucelenych funkénych klastornych spolocenstiev, ktoré sa stali divom
krestanského staroveku. Poich zavedeni do Eurdpy, sa stali vyluénym
nositelom kultury krestanskej civilizacie temného stredoveku. Tak, ako to
plati o vsetkych velkych instituciach, koptské klastorné usporiadanie sa
zdokonalovalo v priebehu dlhych vyvojovych stadii.

Za zakladatela tohto spésobu Zivota sa vseobecne povazuje Svity Anton [20]
(zomrel roku 336 A.D.), avSak organizované uteky do divoéiny boli zndme uz
pred jeho utiahnutim sa z ddolia Nilu. Urcity Frontonius a jeho sedemdesiat
spolocnikov sa rozhodlo odmietnut svetsky sposob zivota a oddat sa celibatu
v Nitrejskej pusti podas vlady Antona Pobozného (ktory zomrel v roku 161
A.D.). Samotny Anton a zatial, éo prenikal ¢oraz hlbsie do vychodnej puste
v domnienke, Ze sa nachadza v dokonalej samote s Panom, odrazu zistil, ze
Svaty Pavol Pustovnik vjeho veku 113 rokov bol uz davno usadeny v tej
odl'ahlej oblasti.

Ak vsak prehliadneme tieto ojedinelé pripady, da sa spolahlivo tvrdit, zZe prva
definovatelnu etapu vo vzniku klastornej podoby zZivota predstavoval antonsky
sposob zivota zalozeny na samotarstve, cnosti, chudobe a na principe tyrania
tela za ucelom zachrany Duse. Ako to vsSetko zacalo? Negramotny dvadsat
rocny krestan z dediny Koma v oblasti Herakleopolisu v strednom Egypte,
Anton, jedného dna pocul tieto slova v kostole: ,,Ak sa chces stat dokonalym,
pober sa a predaj vsetok svoj majetok a rozdaj ho chudobnym, a dostane sa Ti
pokladu v nebi” [Matej 19:21]. Ako fundamentalista ktorym bol, urobil presne
to, a prekrocil Nil do puste, kde stravil osemdesiat pat rokov svojho zivote v



coraz tvrdsich podmienkach a v askéze. Napriek tomu, ze bol samotar,
nepodarilo sa mu celkom skryvat svetlo svojho
svatectva a ked sa jeho slava rozsirila natolko, ze sa
dostala az k imperialnemu dvoru, napisal mu
Konstantin so ziadostou ojeho pozehnanie.
Dokonca aj velky Atanaz stravil dva roky s tymto
sviatcom, pricom spisal jeho zivotopis. Ini
nasledovali tohto ,Kristovho sampiéna“ do vrchov
Cerveného mora azili okolo jeho jaskyne, aby
prijimali jeho duchovné smerovanie. Takze druha
etapa vo vyvoji klastorného zivota sa zrodila
z akéhosi ,kolektivneho pustovnictva®, v priebehu
ktorého sa tvorili osamelé skupiny okolo osobnosti
svatcov, nielen kvoli ich zasvateniu a duchovnému

smerovaniu, ale aj ako prostriedok prezitia za
tvrdych podmienok puste. Chory, alebo zraneny jednotlivec by nebol byval
prezil dlho bez vody a jedla vo vzdialenej divocine, ak by nan nedozeral niekto
iny. Také osidlia sa zacali rozmnozovat aj v inych castiach krajiny. Okrem
Pispiru vo vychodnej pusti, dalsie sa objavili v Thebaide v hornom Egypte, ako
aj v Nitrejskom tdoli [21] v pusti na zdpad od delty Nilu.

Nasledovne sa v Tabennesis, uz stvarnoval treti stupen vyvoja klastorného
sposobu zivota pod vedenim Svatého Pachomia [22] (zomrel v roku 346). Ako
povodne inoverecky legionar v armade Konstantina a Licinia a pocas presunov
jeho bataliébnu, mal moznost stretnitf sa s pohostinnou dobrosrdec¢nostou
krestanskych dedincanov. Umyvali vojakom nohy a delili sa s nimi o chlieb,
napriek tomu, ze ich zatazili vyberom vysokych dani. Pohnuty ich laskavostou
voCl svojim utlacatelom, po svojom prepusteni z vojenskej sluzby, rozhodol sa
stat krestanom. Po svojom krste horlivo nasledoval pustovnika menom
Palaemon, popri ktorom sa ucil ako sa stat sviatcom a ako potierat ziadostivosti
tela. Ako vzdelany muz obohateny skusenostami armadnej discipliny, mu
coskoro doslo, zZe samo - tryznenie nemoze byt jedinou cestou do neba. To viedlo
k zavedeniu jednej z najdolezitejsich klastornych doktrin vsetkych casov.

Novy Kklastorny sposob zivota Svatého Pachomia predpisoval jeho
spolocensku podobu, zatial ¢o odmietal princip samo — tyrania. Namiesto
toho, ma bratstvo uplatnovat svoje schopnosti v smere uzitocnych c¢innosti ¢o
do zrucnosti, ako aj intelektualne, za sucasného zachovania slubu ohladom
cnosti, chudoby a poslusnosti.

Pachomiansky systém odzrkadloval osobnost vojaka, zakonodarcu a svétca.
Pachomius sa snazil zachovat I'udskd podstatu svojho klastorného poriadku bez
toho, zZe by doslo k strate krestanského jadra antonského, alebo palaecomonského
svatectva. Kazdy detail mnichove)] kazdodennej cinnosti medzi stenami
monastiera bol predpisany. Kazdy mnich musel mat povolanie a musel zo seba
urobit Tudskd bytost uzitoénu svojmu bratstvu; kazdy si musel svojou vlastnou



pracou zarobit svoj kazdodenny chlieb, bez toho, Ze by sa zanedbala potreba jeho
intelektualneho rastu a kazdy sa musel zacastnovat zo vsetkych svojich sil na
povinnostich spojenych s poslanim klastorného zivota.

Pocet pachomianskych monastierov rychle narastal pocas zivota ich zakladatela
a vsetky sa obohatili na zaklade ich rozumného spravovania, ako aj cCestne)
a nesebeckej prace. Vo svojej slavnej praci s nazvom ,,Raj Otcov®, vo stvrtom
storoci, biskup Palladius tvrdi, Zze v jednom z monastierov napocital patnast
krajcirov, sedem kovacov, styroch stolarov, patnast spracovavatelov textilu,
dvanast taviarov, okrem neurceného mnozstva pekarov, kucharov, kosikarov,
lanarov, mlynarov, tkacov, kamenarov, ucitelov a pisarov - pricom vsetci zili
v Uplnom sulade a dokonalej discipline v prostredi, ktoré sa podobalo na
obrovsku rimsku pevnost.

Aby sa zachoval Gcinny beh jeho rozrastajicich sa

institucii, Pachomius zaviedol prisne strazeny

poriadok ochrany proti korupcii a moralnej nakaze.
Tri alebo styri monastiere na dosah jeden od
druhého sa spojili do jednotky, pre ktoru si volili
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prezidenta spomedzi svojich opatov. Vsetci mnisi

jednotky sa stretavali pravidelne, aby medzi sebou
rozoberali miestne =zalezitosti.  Vsetky takéto
jednotky spadali pod najvyssieho vseobecného
velitela, ktory zvolal celé bratstvo na vseobecny
koncil dva krat do roka: raz v lete po zatve, aby sa
rozobrali otazky hospodarstva a spravy a zase raz
na Velku Noc, aby sa pripravili vyroéné spravy,
ako aj na vyhlasenie novych opatov a zmeny
funkcii medzi starymi. Posledné stretnutie sa ukoncovalo slavnostnymi
modlitbami a vzajomnym odpustanim hriechov.

Povest pachomianskych ustanovizni sa sirila na velka dialku, nielen v Egypte,
ale aj vo svete. Mnisi prisli zit popri otcoch z ptuste z mnohych narodov - Gréci,
Rimania, Kapadécania, Libyjcéania, Syriaci, Nubidnci, Etiopcania, len aby sme
spomenuli niekolkych z tych, ¢o st zaznamenani - a Pachomius zalozil systém
ubytovni pre kazdd narodnost v kazdom monastieri.

Koptsky klastorny zivot sa stal divom starovekého krestanstva. O prijatie
koptského systému v Eurdpe a v inych svetadieloch Starého Sveta sa postarali
niektori z najvacsich posvatnych osobnosti stredoveku. Vieme, Ze pocas jedného
zo svojich vyhnanstiev v Eurépe, Svaty Atanaz rozpraval o koptskych klastoroch
na rimskom dvore Julia I (337-352 A.D.) Ale skutoénymi apos$tolmi koptského
klastorného zivota boli uctievané osobnosti, ktoré stravili roky pobytom
v pachomianskych ustanovizniach, ako aj v klastoroch v Kellii, Scetis a v Nitrei
na zapade puste. Ak mame spomenut niektoré ctihodné mena tych, ¢o putovali
na velkd vzdialenost ku koptskym otcom z puste, musime zacat so Svatym



Hieronymom (342-420 A.D.), ktory prelozil ,Regula Sancti Pachomii” do
latinéiny, ktort verziu akiste pouzil Svity Benedikt z Nursie (480-550 A.D.),
ked sformuloval svoje slavne Pokyny. Inych zahrnovali Svéty Jan Chrysostom
(347-407 A.D.); Rufinus (345-410 A.D.), uznavany cirkevny dejepisec; Svity
Bazil (330-379 A.D.), Kapadééan autor velkej vychodnej liturgie, ktora sa
pouziva k dnesnému dnu a zakladatela byzantského klastorného radu podla
vzoru klastorného zivota, aky zaviedol Svaty Pachomius; Svaty Jan Kasian
(360-435 A.D.), otec klastorného zivota v G4lii, o ktorom sa vie, ze stravil sedem
rokov v Thebaide a v Nitrei, Palladius (365-425 A.D.), biskup z Helenopolisu v
Bithynii, ktory spisal zivotopisy otcov z puste v ,The Lausiac History”; Svéaty
Augen alebo Eugen z Clysmy, otec syrskeho asketizmu; a mnohi dalsi z inych
casti Eurdopy, navyse menej znamych osobnosti z Etiépie, Nubie a Severnej
Afriky. (Nubia bola krajina, ktord tvorilo dnesné uzemie juzného Egypta
a severného Sudanu. Pozn. Corascendea.)

V skutocnosti pachomiansky spésob klastorného
zivota mal silny vplyv na mnisstvo dlhsie ako do
stredoveku. Svity Benedikt neprijal do svojich
pravidiel pachomiansky princip vzajomného
dohl'adu v ramci jednotiek, prislusnici ktorych sa
pravidelne stretavaju a tak dozeraji na svoje
c¢innostl. dJe zname, ze nezavislé benediktinske
klastory casom velmi zbohatli a Ze benediktinski
mnisi sa rozhodli namiesto driny, zit v prepychu
z najomnej prace miestnych polnohospodarov, na
zaklade toho, Ze nad nimi nejestvoval dozor zo
strany inych c¢lenov bratstva. Len v desiatom

storo¢i sa Clunyjskou reformou podarilo celit
upadku navratom k prisnejsim pachomianskym principom. Nasledovne vac¢sina
novsich eurdpskych radov dodrziavala urcity druh vzajomnej spoluprace.
Kartuziani a Cisterciani v jedenastom a dvanastom storoci, ako aj Frantiskani
a Dominikani boli zaloZzeni na zaklade jednoty medzi ich monastiermi a pod
dohladom hlavného uUstredia. Dokonca sa zda, ze aj Jezuiti v Sestnastom storoci
vari nevedomky prijali pachomianske pravidla. Zda sa byt celkom zjavnym, ze
koptsky vplyv na mnisstvo pretrvaval az do moderného veku.

Misionarske éinnosti

Popri klastornom hnuti, ktoré bolo dejinne vyznamnym prvkom zivota Koptov,
sa vyvijalo aj ich ranné misionarske snazenie. Vsetky vyssie menované
uctievané osobnosti potom, co stravili roky svojich zivotov v klastoroch v Nitrei
a v Thebaide v spolocnosti koptskych nabozenskych vodcov, nasledovne
vystupovali v t1lohe predstavitelov a misionarov koptského krestanstva.
Samotni Kopti boli prinajmensom v prvych styroch alebo piatich storoc¢iach n. 1.



mimoriadne ¢inni rozsirovanim viery pomimo hranic svojej zeme, prakticky do
vsSetkych stran sveta.

Kopti boli v pocéiatocnych fazach krestanstva pravdepodobne v styku so
severnou Afrikou, s mestami Cyrenaikou a Pentapolisom. Ked ho navstevovali
z Alexandrie, jeho alexandrijski pomocnici Svatého Marka akiste odprevadili do
Pentapolisu. Ludia z Pentapolisu povazovali Egypt za miesto vzdelavania.
Synesius z Cyrene [25] (370-414), biskup z Ptolemais, nadobudol vzdelanie v
Alexandrii z oboch, Katechetickej skoly, ako aj Museionu, pricom prechovaval
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Synesia urobil biskupom Theophilus, patriarcha z Alexandrie, v roku 410
A.D. Od nicejského koncilu v roku 325 A.D. Cyrenaiku uznali ako cirkevnu
provinciu spadajicu pod Alexandriu, v siulade s pokynmi nicejskych otcov.
Patriarcha koptskej cirkvi dodnes zahrnuje Pentapolis vo svojom titule ako
oblast, ktora pod neho spada. Koptské prvky sa vsevernej Afrike
pravdepodobne nerozsirili dalej na zapad, kde si Kartago a Rim udrziavali svoj
vplyv.

Egyptské krestanstvo pravdepodobne malo najvyraznejsi vplyv v oblasti
Horného tdolia Nilu, k juznej hranici Egypta pri Syene (moderny Asuén).

Staroveki Egyptania boli oboznameni s tymito oblastami uz z ¢ias osemnastej
dynastie, asi tisic patsto rokov pre Kristom. Ich skvelé chramy a paméatniky sa
rozlozené po celej Nubii. Dve skutocnosti podporovali nepretrzity prilev
krestanskych misionarov na juh od Asuanu. Po prvé ana zaciatku,
prenasledovanie podnecovalo krestanov, aby unikali svojim utlacatelom do oazy
zapadne) puste a poza prvy vodopad do Nubie. Po druhé, sirenie asketického
klastorného spoésobu zivota podporovalo narast poctu poboznych vystahovalcov,
ktori prenikali do juznych oblasti ako Kristova armada. Nedavne archeologické
vykopavky v niznom Sudane dokazuju, ze do stvrtého storocia sa krestanstvo
usadilo aj vtychto odlahlych oblastiach [26]. V piatom storoc¢i boli
zaznamenané dobré vztahy medzi radom velkého Svéatého Senuta, ktorého
klastory dodnes stoja v krajoch Suhagskych, Nubijskych a Baga kmenov na
juhu. Na zaciatku siesteho storoc¢ia zil urcity biskup Teodor z Filae, ktory sa
udajne stal krestanskou nahradou za knazstvo bohyne Isis, ktoré sa na tomto
ostrove usadilo poéas vlady Rima. V tom istom storoéi Justinian (483-565 A.D.)
vydal prikaz, aby vsSetky inoverecké kmene v okrajovych castiach byzantskej
rise presli na krestanstvo. Tento cisarsky prikaz urychlil proces, ku ktorému uz



dochadzalo v Nubii, hoci ako jeho dosledok, monofyzicisticki Kopti boli ntuteni
odolavat natlaku oboch sucasne, inovercov, ako aj Chalcedénske] odnoze
(krestanskej) viery. Ku koptskému vitazstvu vari koneéne doslo do roku 559
A.D., ato pomocou naklonnosti a zhovievavosti cisarovnej Teodory. V rozpore
SO sudnymi obmedzeniami,
monofyzicistického biskupa
Longina [27], vysvétili  pre
cirkevni  stolicu v Napate,
hlavnom meste Nubijského
kralovstva. Starobylé chramy sa
coraz viac premienali v krestanské
kostoly,  vc¢itane  chramu v
Dandure (teraz v Metropolitan
Museum of Art v New York City)
anavyse sa stavali nové kostoly.
Klastorny zivot sa dostal do Nubie,

kde sa niekolko klastorov postavilo na pokraji tidolia. Medzi nimi vynika
hlavne Klastor Sviatého Simona (Anba Hidra), ktory stal nedaleko moderného
Asuanu na druhej strane Nilu. Napriek tomu, ze padol Saladinovej islamske;j
armade v roku 1172 A.D., jeho impozantné zrdcaniny sui dodnes dokazom jeho
architektonickej, umeleckej a duchovne;j sily.

Este zaujimavejsim ako bol prechod nubijského kralovstva na krestanstvo
v neskorom staroveku, bol prechod izolovaného kralovstva Abesinie na
krestanstvo. Podla apokryfnej tradicie bol etiépsky dvor v Axume uz davno
oboznameny s monoteizmom.

Pribeh o cestovani Kralovnej zo Saby
[28] na dvor krala Salamtna
v desiatom storo¢i p.n.l., ich sobas
a nasledovne narodenie Menelika Iz
Eti6pie, a napriek tomu, zZe je to

pravdepodobne legendou, dal
etidopskym vladarom titul ,Lev
Judésa” [29].  Menelikova navsteva

k jeho otcovi v Jeruzaleme a jeho navrat s archou zmluvy, o ktorej sa veri,
Ze je uchovana v Axumskej katedrale, st stic¢astou toho istého pribehu. [30].

K nasledovnému kontaktu s monoteizmom doslo ked sa eunuch v sluzbach
,Kandaky (Condace), kralovnej Etiépéanov”, stretol s apostolom Filipom pri
jeho navrate z Jeruzalema cez Gazu [31]. V tomto ohlade sa v$ak nubijsk4
kralovna pletie s etidpskou. dJestvuja dejinné dokazy o tom, ze Etidpia ostala
movereckou az do stvrtého storocia A.D., kedy sa udiala prava evanjelizacia
tohto kralovstva. Dvaja bratia, Frumentius a Aedesius, obyvatelia z Tyre, ale
povodne z Alexandriae, nasadli na obchodnu lod na ceste do Indie, ktora
stroskotala na pobrezi Cerveného mora nedaleko eritrejského pobrezia.



Zachranili ich sluzobnici etiépskeho monarchu, pravdepodobne krala Ella
Amida [32], ktory ich prijal do svojich sluZieb. Aedesius sa stal jeho strazcom
pohérov (StraZcom pohdrov je osobny sluzobnik, ktory dozeral na népoje a jedlo
vladara a obcas, kvoli strachu z otravy, bol poziadany najprv sa napit z kralovho
pohdra. Pozn. Corascendea), a Frumentius jeho sekretdrom a uéitelom mladého
korunného princa Ezana, ktorého nepochybne vychovaval v krestanskom duchu.
Ked sa Ezanas stal kralom, on ajeho dvorania presli na krestansku vieru
a krestanstvo bolo prehlasené za uradné nabozenstvo statu. Za tym bolo
Aedesiovi dovolené vratit sa do Tyre, zatial ¢o Frumentius siel do Alexandrie
zasvatit mimoriadneho biskupa, ktorého dlohou bude dozerat na duchovné
blaho tychto vzdialenych krestanov. Stretnutie s Atanazom sa pravdepodabne
konalo medzi rokmi 341 a 346 A.D. [33]. Samotny patriarcha pren menoval
Frumentia pod menom Abba Salama, to znamend, ,Otec mieru” [34]. Novy
biskup z Axumu sa konecne vratil k jeho stolici v roku 356 A.D., alebo o nieco
skor, nepochybne v sprievode presbyterov, aby pomohli s procesom evanjelizacie
kralovstva a zalozenim kostolov v krajine [35]. V roku 356 cisar Constantius,
arianec, pisal Aeizanovi, aby odvolal ortdoxného Frumentia, ale bez vysledku.
Po Chalcedénskom koncile v rolu 451 A.D. Etiopcania ostali verni koptske)
viere.

Evanjelizacia Etiopie sa musela povazovat za
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jednu z najuzasnejsich udalosti storocia, ktorou
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sa korunovalo snazenie Koptov v Afrike [36].

& Dalej na vychod Kopti cestovali ako misionari do

=0 Azie, avsak a samozrejme, v menSom meradle.

Je sice tazko zovseobecnovat poznatky ziskané
z jednotlivych udalosti, no napriek tomu niet
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sy pochyb zZe Egyptania sa volne pohybovali cez
' ‘ velké casti Palestiny, Syrie, Capadocie,
= : Caesaree a do uréitej miery Arébie.

Velkého teoléga Origena pozvali do Bostra, aby rozhodol o rozdieloch v doktrine.
Mar Augin z Clysmy (moderného Suezu) zaloZil prvé klastory v Mezopotamii
a v Perzskej risi, ¢o podstatne ovplyvnilo krestanstvo v Syrii a v Asyrii. [37].
Uz v druhom storo¢i Demetrius I, koptsky patriarcha z Alexandrie, poveril
velkého Pantaena, ktory predsedal Katechetickej skole v Alexandrii, ucenim
evanjelia v Indii [38]. Po ukonceni svojho poslania navstivil Arabiu Felix
(moderny Jemen) kde akiste pokradoval vo svojej misionarskej ¢innosti. Zial,
mame len velmi obmedzené informacie ohladom tychto fascinujicich udalosti.
V siestom storoc¢i sa konalo dalsie Indické dobrodruzstvo, ktorého sa zucastnil
dalsi Alexandrijec, Cosmas Indicopleustes [39], ktory sa neskér stal mnichom v
Sinai a zanechal zapisky zo svojho cestovania, v sicasnosti uchované v klastore
Svate) Katariny. Popisuje krestanské spolocenstva s ich biskupmi v perzskom
zalive, pritomnost krestanov na ostrove Sokotra, a este vacsSie mnozstvo
krestanov Svatého Tomasa v Indii. Povazuje sa za jedného z prvych
cestovatelov na Cejlon.



Ako priklady dlohy Koptov v Eurépe by vari mohli sluzit prvé dve vyhnanstva
velkého Alexandrijca, patriarchu Atanaza. Prvé vyhnanstvo zacalo v Carihrade
a skonéilo sa v Trieri (Treviri, dnesné Nemecko), kde tento svitec stravil éast
rokov 336 a 337. Je tazko si predstavit, ze za cely ten ¢as by nebol kazal vo
svojom novom prostredi. VAac¢sinu druhého vyhnanstva, od roku 339 do roku
346, stravil na rimskom cisarskom dvore, ako host Julia I. Okrem budovania
dobrych vztahov medzi Alexandriou a Rimom, sa Atanaz venoval misionarske;j
¢innostl v rameci ktorej pomohol zavadzat vysoko vyvinuté podoby klastorného
zivota otcov z egyptskych pusti do rimskeho nabozenského zivota. Vzhladom na
vyznam prinosu, ktory klastory a klastorné rady neskor priniesli v zmysle
zachovania kultiry a rozvoja celej Eurdpskej civilizacie, to bol délezity krok.
[40].

Vari milosrdne, autor sa nedozil toho, aby bol svedkom prenasledovania Koptov
v 21. storoci. Corascendea
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